
 

1. Предметные результаты освоения учебного предмета, курса 

Структура и содержание планируемых результатов освоения основной образова-

тельной программы основного общего образования адекватно отражают требования Стан-

дарта, передают специфику образовательного процесса, соответствуют возрастным воз-

можностям обучающихся. Достижение планируемых результатов освоения обучающими-

ся основной программы основного общего образования учитывается при оценке результа-

тов деятельности образовательного учреждения, педагогических работников. Достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования определяется по завершении обучения. 

В соответствии со Стандартом к числу планируемых результатов освоения основ-

ной образовательной программы относятся: 

Личностными результатами освоения учащимися основной школы курса «Тех-

нология» являются: 

• проявление познавательного интереса и активности в данной области предметной 

технологической деятельности; 

• мотивация учебной деятельности; 

•овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного 

и физического труда; 

• самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сфе-

рах; 

• нравственно – эстетическая ориентация; 

• реализация творческого потенциала в духовной и предметно практической дея-

тельности; 

• развитие готовности к самостоятельным действиям; 

• воспитание трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

• гражданская идентичность; 

• проявление технико-технологического и экономического мышления при органи-

зации своей деятельности; 

• экологическое сознание. 

    Метапредметными результатами освоения курса являются: 

• алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельно-

сти; 

• определение адекватных имеющимся организационным и материально-

техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе задан-

ных алгоритмов; 

• самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по со-

зданию технических изделий; 

• моделирование технических объектов и технологических процессов; 

• выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потре-

бительскую стоимость; 

• общеучебные и логические действия; 

• исследовательские и проектные действия; 

• осуществление поиска информации с использованием ресурсов библиотек и Ин-

тернета; 

• диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым кри-

териям и принципам; 

• выбор наиболее эффективных способов решения учебных задач; 

• соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической 

культурой производства; 

• соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и 

созидательного труда. 
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  Предметными результатами освоения учащимися основной школы программы 

«Технология» являются: 

В познавательной сфере: 

• рациональное использование учебной и дополнительной технической и техноло-

гической информации при проектировании и создании объектов труда; 

• оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; 

• ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объек-

тов труда; 

• владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-

технологических задач; 

• классификация видов и назначения методов получения и преобразования матери-

алов, энергии, информации, объектов живой природы и социальной среды, а также соот-

ветствующих технологий промышленного производства; 

• распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, 

применяемого в технологических процессах; 

• владение кодами и методами чтения и способами графического представления 

технической, технологической и инструктивной информации; 

• применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического 

цикла в процессе подготовки и осуществления технологических процессов для обоснова-

ния и аргументации рациональности деятельности; 

• владение способами научной организации труда, формами деятельности, соответ-

ствующими культуре труда и технологической культуре производства; 

• применение элементов прикладной экономики при обосновании технологий и 

проектов. 

В трудовой сфере: 

• планирование технологического процесса и процесса труда; 

• подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии; 

• проведение необходимых опытов и исследований при подборе сырья, материалов 

и проектировании объекта труда; 

• подбор инструментов и оборудования с учётом требований технологии и матери-

ально-энергетических ресурсов; 

• проектирование последовательности операций и составление операционной карты 

работ; 

• выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 

стандартов и ограничений; 

• соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил 

санитарии и гигиены; 

• соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

• обоснование критериев и показателей качества промежуточных и конечных ре-

зультатов труда; 

• выбор и использование кодов, средств и видов представления технической и тех-

нологической информации и знаковых систем в соответствии с коммуникативной задачей, 

сферой и ситуацией общения; 

• подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических 

процессах с учётом областей их применения; 

• контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным кри-

териям и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; 

• выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их ис-

правления; 

• документирование результатов труда проектной деятельности; 
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• расчёт себестоимости продукта труда; 

• примерная экономическая оценка возможностей прибыли с учётом сложившейся 

ситуации на рынке товаров и услуг. 

В мотивационной сфере: 

• оценивание своей способности и готовности к труду и конкретной предметной 

деятельности; 

• оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельно-

сти; 

• выбор профиля технологической подготовки в старших классах полной средней 

школы или профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специ-

ального обучения; 

• выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере 

услуг; 

• согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями 

других участников познавательно-трудовой деятельности; 

• осознание ответственности за качество результатов труда; 

• наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении 

работ; 

• стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, де-

нежных средств и труда. 

В эстетической сфере: 

• дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организа-

ция работ; 

• моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное пла-

нирование работ; 

• разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов труда; 

• эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учётом требований эр-

гономики и научной организации труда; 

• рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды. 

В коммуникативной сфере: 

• формирование рабочей группы для выполнения проекта с учётом общности инте-

ресов и возможностей будущих членов трудового коллектива; 

• выбор знаковых систем и средств для кодирования и оформления информации в 

процессе коммуникации; 

• оформление коммуникационной и технологической документации с учётом тре-

бований действующих нормативов и стандартов; 

• публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги; 

• разработка вариантов рекламных образцов, слоганов и лейблов; 

• потребительская оценка зрительного ряда действующей рекламы. 

В физиолого-психологической сфере: 

• развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инстру-

ментами и выполнение операций с помощью машин и механизмов; 

• достижение необходимой точности движений при выполнении различных техно-

логических операций; 

• соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с учё-

том технологических требований; 

• сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельно-

сти. 
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2. Содержание учебного предмета, курса 

Основным видом деятельности учащихся, изучающих предмет «Технология» по 

направлению «Технологии ведения дома», является проектная деятельность. В течение 

учебного года учащиеся выполняют четыре проекта в рамках содержания четырех разде-

лов программы: «Технологии домашнего хозяйства», «Кулинария», «Создание изделий из 

текстильных материалов» и «Художественные ремесла», а к концу учебного года – ком-

плексный творческий проект, объединяющий проекты, выполненные по каждому разделу. 

Содержание раздела «Электротехника» в 5-7 классах изучается совместно с изучением 

содержания раздела «Технологии домашнего хозяйства». 

По каждому разделу учащиеся изучают основной теоретический материал, осваи-

вают необходимый минимум технологических операций, которые в дальнейшем позволя-

ют выполнить творческие проекты. 

В обучении школьников используются информационные и коммуникационные 

технологии, позволяющие расширить кругозор обучающихся за счет обращения к различ-

ным источникам информации, в том числе сети Интернет; применение при выполнении 

творческих проектов текстовых и графических редакторов, компьютерных программ, да-

ющих возможность проектировать интерьеры, выполнять схемы для рукоделия, создавать 

электронные презентации. 

В содержании программы сквозной линией проходят вопросы экологического и эс-

тетического воспитания школьников, знакомство их с различными профессиями. 

Новизной данной программы является новый методологический подход, направ-

ленный на здоровьесбережение школьников. Эта задача может быть реализована прежде 

всего на занятиях по кулинарии. В данный раздел включены лабораторно-практические 

работы по определению качества пищевых продуктов как органолептическим, так и лабо-

раторными методами с использованием химических реагентов экспресс-лаборатории. Это 

занятие способствует формированию у школьников ответственного отношения к своему 

здоровью, поскольку часто неправильное питание приводит к большому количеству серь-

езных заболеваний, связанных с нарушением обмена веществ. 

В содержании данного курса сквозной линией проходит экологическое воспитание 

и эстетическое развитие школьников при оформлении различных изделий: от кулинарных 

блюд до изделий декоративно-прикладного искусства. 

При изучении всего курса у учащихся формируются устойчивые безопасные прие-

мы труда. 

Тема «Свойства текстильных материалов» знакомит учащихся с новыми разработ-

ками в текстильной промышленности: волокнами, тканями и неткаными материалами, об-

ладающими принципиально новыми технологическими, эстетическими и гигиеническими 

свойствами. 

В раздел «Художественные ремесла» включены новые технологии при изучении 

направления «Технологии ведения дома» наряду с общеучебными умениями учащиеся 

овладевают целым рядом специальных технологий. 

Все это позволяет реализовать современные взгляды на предназначение, структуру 

и содержание технологического образования. 

 

3.   Тематическое Планирование  

Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 
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Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 

Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (4 ч) 

Тема 

«Освещение жилого поме-

щения. Предметы искусства 

и коллекции  

в интерьере» - 2ч 

Роль освещения в интерьере. Естественное и 

искусственное освещение. Типы ламп. Виды 

светильников. Системы управления светом. 

Типы освещения. Оформление интерьера про-

изведениями искусства. Оформление и разме-

щение картин. Понятие о коллекционирова-

нии. Размещение коллекций в интерьере. 

Профессия дизайнер 

Находить и представлять 

информацию об устройстве 

системы освещения жилого 

помещения. Выполнять 

электронную презентацию 

на тему «Освещение жило-

го дома». Знакомиться с 

понятием «умный дом». 

Находить и представлять 

информацию о видах кол-

лекций, способах их систе-

матизации и хранения. Зна-

комиться с профессией ди-

зайнер 

Тема 

«Гигиена жилища» - 2ч 

Виды уборки, их особенности. Правила прове-

дения ежедневной, влажной и генеральной 

уборки 

Выполнять генеральную 

уборку кабинета техноло-

гии. Находить и представ-

лять информацию о веще-

ствах, способных заменить 

вредные для окружающей 

среды синтетические мою-

щие средства. Изучать 

средства для уборки поме-

щений, имеющиеся в бли-

жайшем магазине. Изучать 

санитарно-технические 

требования, предъявляемые 

к уборке помещений 

Раздел «Электротехника» (2 ч) 

Тема 

«Бытовые электроприбо-

ры»- 2ч 

 

Электрические бытовые приборы для уборки и 

создания микроклимата в помещении. Совре-

менный многофункциональный пылесос. При-

боры для создания микроклимата: кондицио-

нер, ионизатор-очиститель воздуха, озонатор 

Изучать потребность в бы-

товых электроприборах для 

уборки и создания микро-

климата в помещении. 

Находить и представлять 

информацию о видах и 

функциях климатических 

приборов. Подбирать со-

временную бытовую тех-

нику с учётом потребно-

стей 
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Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 

и доходов семьи 

Раздел «Кулинария» (10 ч) 

Тема 

«Блюда из молока и кисло-

молочных продуктов» -2ч 

Значение молока и кисломолочных продуктов 

в питании человека. Натуральное (цельное) 

молоко. Молочные продукты. Молочные кон-

сервы. Кисломолочные продукты. Сыр. Мето-

ды определения качества молока и молочных 

продуктов. Посуда для приготовления блюд из 

молока и кисломолочных продуктов. Молоч-

ные супы и каши: технология приготовления и 

требования к качеству. Подача готовых блюд. 

Технология приготовления творога в домаш-

них условиях. Технология приготовления 

блюд из кисломолочных продуктов 

Определять качество моло-

ка и молочных продуктов 

органолептическими мето-

дами. Определять срок год-

ности молочных продуктов. 

Подбирать инструменты и 

приспособления для приго-

товления блюд из молока и 

кисломолочных продуктов. 

Планировать последова-

тельность технологических 

операций по приготовле-

нию блюд. Осваивать без-

опасные приёмы  труда при 

работе с горячими жидко-

стями. Приготовлять мо-

лочный суп, молочную ка-

шу или блюдо из творога. 

Определять качество мо-

лочного супа, каши, блюд 

из кисломолочных продук-

тов. Сервировать стол и де-

густировать готовые блю-

да. Знакомиться с профес-

сией  мастер производства 

молочной продукции. 

Находить и представлять 

информацию о кисломо-

лочных продуктах, нацио-

нальных молочных продук-

тах в регионе проживания 

Тема 

«Изделия из жидкого теста» 

- 2ч 

 

Виды блюд из жидкого теста. Продукты для 

приготовления жидкого теста. Пищевые раз-

рыхлители для теста. Оборудование, посуда и 

инвентарь для замешивания теста и выпечки 

блинов. Технология приготовления теста и из-

Определять качество мёда 

органолептическими и ла-

бораторными методами. 

Приготовлять изделия из 

жидкого теста. Дегустиро-
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Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 

делий из него: блинов, блинчиков с начинкой, 

оладий и блинного пирога. Подача их к столу. 

Определение качества мёда органолептиче-

скими и лабораторными методами 

вать и определять качество 

готового блюда. Находить 

и представлять информа-

цию о рецептах блинов, 

блинчиков и оладий, о 

народных праздниках, со-

провождающихся выпечкой 

блинов 

Тема 

«Виды теста и выпечки»- 2ч 

 

Продукты для приготовления выпечки. Раз-

рыхлители теста. Инструменты и приспособ-

ления для приготовления теста и формования 

мучных изделий. Электрические приборы для 

приготовления выпечки. Дрожжевое, бисквит-

ное, заварное тесто и тесто для пряничных из-

делий. Виды изделий из них. Рецептура и тех-

нология приготовления пресного слоёного и 

песочного теста. Особенности выпечки изде-

лий из них. Профессия кондитер 

Подбирать инструменты и 

приспособления для приго-

товления теста, формова-

ния и выпечки мучных из-

делий. Планировать после-

довательность технологи-

ческих операций по приго-

товлению теста и выпечки. 

Осваивать безопасные при-

ёмы труда. Выбирать и го-

товить изделия из пресного 

слоёного теста. Выбирать и 

готовить изделия  из песоч-

ного теста. Сервировать 

стол, дегустировать, прово-

дить оценку качества вы-

печки. Знакомиться с про-

фессией кондитер. Нахо-

дить и представлять ин-

формацию о народных 

праздниках, сопровождаю-

щихся выпечкой «жаворон-

ков» из дрожжевого теста; 

о происхождении слова 

«пряник» и способах со-

здания выпуклого рисунка 

на пряниках; о классиче-

ской и современной (быст-

рой) технологиях приго-

товления слоёного теста; о 

происхождении традици-

онных названий изделий из 

теста 

Тема 

«Сладости, десерты, напит-

Виды сладостей: цукаты, конфеты, печенье, 

безе (меренги). Их значение в питании челове-

ка. Виды десертов. Безалкогольные напитки: 

Подбирать продукты, ин-

струменты и приспособле-

ния для приготовления сла-
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Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 

ки» -2ч молочный коктейль, морс. Рецептура, техно-

логия их приготовления и подача к столу 

достей, десертов и напит-

ков. Планировать последо-

вательность технологиче-

ских операций по приго-

товлению изделий. Осваи-

вать безопасные приёмы 

труда. Выбирать, готовить 

и оформлять сладости, де-

серты и напитки. Дегусти-

ровать и определять каче-

ство приготовленных слад-

ких блюд. Знакомиться с 

профессией кондитер саха-

ристых изделий. Находить 

и представлять информа-

цию о видах сладостей, де-

сертов  и напитков, спосо-

бах нахождения рецептов 

для их приготовления 

Тема 

«Сервировка сладкого сто-

ла. Праздничный этикет» -

2ч 

Меню сладкого стола. Сервировка сладкого 

стола. Набор столового белья, приборов и по-

суды. Подача кондитерских изделий и сладких 

блюд. Правила поведения за столом и пользо-

вания десертными приборами. Сладкий стол-

фуршет. Правила приглашения гостей. Разра-

ботка пригласительных билетов с помощью 

ПК 

Подбирать столовое бельё 

для сервировки сладкого 

стола. Подбирать столовые 

приборы  и посуду для 

сладкого стола. Составлять 

меню обеда. Рассчитывать 

количество и стоимость 

продуктов для сладкого 

стола. Выполнять серви-

ровку сладкого стола, овла-

девая навыками его  эсте-

тического оформления. 

Разрабатывать пригласи-

тельный билет на праздник 

с помощью ПК 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов» (16 ч) 

Тема 

«Свойства текстильных  

материалов» -2ч 

 

Классификация текстильных волокон живот-

ного происхождения. Способы их получения. 

Виды и свойства шерстяных и шёлковых тка-

ней. Признаки определения вида ткани по сы-

рьевому составу. Сравнительная характери-

стика свойств тканей из различных волокон 

Составлять коллекции тка-

ней из натуральных воло-

кон животного происхож-

дения. Оформлять резуль-

таты исследований. Изу-

чать свойства шерстяных и 

шёлковых тканей. Опреде-

лять сырьевой состав тка-
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Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 

ней. Находить и представ-

лять информацию о шёл-

коткачестве. Оформлять 

результаты исследований 

Тема 

«Конструирование швей-

ных изделий» -2ч 

Понятие о поясной одежде. Виды поясной 

одежды. Конструкции юбок. Снятие мерок для 

изготовления поясной одежды. Построение 

чертежа прямой юбки 

Снимать мерки с фигуры 

человека и записывать ре-

зультаты измерений. Рас-

считывать по формулам 

отдельные элементы чер-

тежей швейных изделий. 

Строить чертёж прямой 

юбки. Находить и пред-

ставлять информацию о 

конструктивных особенно-

стях поясной одежды 

Тема 

«Моделирование швейных 

изделий»  2 ч  

Приёмы моделирования поясной одежды. Мо-

делирование юбки с расширением книзу. Мо-

делирование юбки со складками. Подготовка 

выкройки к раскрою. Получение выкройки 

швейного изделия  из пакета готовых выкроек, 

журнала мод, с CD и из Интернета 

Выполнять эскиз проектно-

го изделия. Изучать приё-

мы моделирования юбки с 

расширением книзу. Изу-

чать приёмы моделирова-

ния юбки со складками. 

Моделировать проектное 

швейное изделие. Получать 

выкройку швейного изде-

лия из журнала мод. Гото-

вить выкройку проектного  

изделия к раскрою. Знако-

миться с профессией ху-

дожник по костюму и тек-

стилю. Находить и пред-

ставлять информацию о 

выкройках 

Тема 

«Швейная машина» 2 ч  

Уход за швейной машиной: чистка и смазка 

движущихся и вращающихся частей 

Выполнять чистку и смазку 

швейной машины. Нахо-

дить и представлять ин-

формацию о видах швей-

ных машин последнего по-

коления 

Тема 

«Технология изготовления 

швейных изделий» -8ч 

Правила раскладки выкроек поясного изделия 

на ткани. Правила раскроя. Выкраивание бей-

ки. Критерии качества кроя. Правила безопас-

ной работы  ножницами, булавками, утюгом. 

Дублирование детали пояса клеевой проклад-

Выполнять экономную рас-

кладку выкроек поясного 

изделия на ткани, обмелов-

ку с учётом припусков на 

швы. Выкраивать косую 
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Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 

кой-корсажем. Основные операции при руч-

ных работах: прикрепление подогнутого края 

потайными стежками — подшивание. Основ-

ные машинные операции: подшивание потай-

ным швом с помощью лапки для потайного 

подшивания; стачивание косых беек; оканто-

вывание среза бейкой. Классификация ма-

шинных швов: краевой окантовочный шов с 

закрытым срезом и с открытым срезом. Тех-

нология обработки среднего шва юбки с за-

стёжкой-молнией и разрезом. Притачивание 

застёжки-молнии вручную и на швейной ма-

шине. Технология обработки односторонней, 

встречной и бантовой складок. Подготовка и 

проведение примерки поясной одежды. 

Устранение дефектов после примерки. После-

довательность обработки поясного изделия 

после примерки. Технология обработки выта-

чек, боковых срезов, верхнего среза поясного 

изделия прямым притачным поясом. Вымёты-

вание петли и пришивание пуговицы на поясе. 

Обработка нижнего среза изделия. Обработка 

разреза в шве. Окончательная чистка и влаж-

но-тепловая обработка изделия 

бейку. Выполнять раскрой 

проектного изделия.  

Дублировать деталь пояса 

клеевой прокладкой-

корсажем. Выполнять пра-

вила безопасной работы 

ножницами, булавками, 

утюгом. Изготовлять об-

разцы ручных работ: под-

шивание прямыми потай-

ными, косыми и крестооб-

разными стежками. Выпол-

нять подшивание потайным 

швом с помощью лапки для 

потайного подшивания. 

Стачивать косую бейку. 

Изготовлять образцы ма-

шинных швов: краевого 

окантовочного с закрытым 

срезом и с открытым сре-

зом. Обрабатывать средний 

шов юбки с застёжкой-

молнией на проектном из-

делии. Обрабатывать одно-

стороннюю, встречную или 

бантовую складку  на про-

ектном изделии или образ-

цах. Выполнять подготовку 

проектного изделия к при-

мерке. Проводить пример-

ку проектного изделия. 

Устранять дефекты после 

примерки. Обрабатывать 

проектное изделие по ин-

дивидуальному плану. 

Осуществлять самокон-

троль и оценку качества 

готового изделия, анализи-

ровать ошибки. Находить и 

представлять информацию 

о промышленном оборудо-

вании для влажно-тепловой 

обработки 
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Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 

Раздел «Художественные ремёсла» (16ч) 

Тема 

«Ручная роспись тканей» 

2ч 

Понятие о ручной росписи тканей. Подготовка 

тканей к росписи. Виды батика. Технология 

горячего батика. Декоративные эффекты в го-

рячем батике. Технология холодного батика. 

Декоративные эффекты в холодном батике. 

Особенности выполнения узелкового батика и 

свободной росписи. Профессия художник 

росписи по ткани 

Изучать материалы и ин-

струменты для росписи 

тканей. Подготавливать 

ткань к росписи. Создавать 

эскиз росписи по ткани. 

Выполнять образец роспи-

си ткани в технике холод-

ного батика. Знакомиться с 

профессией художник рос-

писи по ткани. Находить и 

представлять информацию 

об истории возникновения 

техники батик в различных 

странах 

Тема 

«Вышивание» -12ч 

 

Материалы и оборудование для вышивки. 

Приёмы подготовки ткани к вышивке. Техно-

логия выполнения прямых, петлеобразных, 

петельных, крестообразных и косых ручных 

стежков. Техника вышивания швом крест го-

ризонтальными и вертикальными рядами, по 

диагонали. Использование ПК в вышивке кре-

стом. Техника вышивания художественной, 

белой и владимирской гладью. Материалы и 

оборудование для  вышивки гладью. Атласная 

и штриховая гладь. Швы французский узелок 

и рококо. Материалы и оборудование для вы-

шивки атласными лентами. Швы, используе-

мые в вышивке лентами. Стирка и оформле-

ние готовой работы. Профессия вышивальщи-

ца 

Подбирать материалы и 

оборудование для ручной 

вышивки. Выполнять об-

разцы вышивки прямыми, 

петлеобразными, петель-

ными, крестообразными и 

косыми ручными стежка-

ми; швом крест; атласной и 

штриховой гладью, швами 

узелок и рококо, атласными 

лентами. Выполнять эскизы 

вышивки ручными стежка-

ми. Создавать схемы для 

вышивки в технике крест с 

помощью ПК. Знакомиться 

с профессией вышиваль-

щица.  

Находить и представлять 

информацию об истории 

лицевого шитья,  истории 

вышивки лентами в России 

и за рубежом 

Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» (20 ч) 

Тема 

«Исследовательская и сози-

дательная деятельность» -

Понятие о творческой проектной деятельно-

сти, индивидуальных и коллективных творче-

ских проектах. Цель и задачи проектной дея-

Знакомиться с примерами 

творческих проектов семи-

классников. 
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Тема раздела программы, 

количество отводимых 

учебных часов 

Основное содержание  

материала темы 

Характеристики основ-

ных видов  

деятельности учащихся 

20ч тельности в 7 классе. Составные части годово-

го творческого проекта семиклассников. Эта-

пы выполнения проекта: поисковый (подгото-

вительный), технологический, заключитель-

ный (аналитический). Определение затрат на 

изготовление проектного изделия. Испытания 

проектных изделий. Подготовка презентации, 

пояснительной записки  и доклада для защиты 

творческого проекта 

Определять цель и задачи 

проектной деятельности. 

Изучать этапы выполнения 

проекта. Выполнять проект 

по разделу «Технологии 

домашнего хозяйства». 

Выполнять проект по раз-

делу «Кулинария». Выпол-

нять проект по разделу 

«Создание изделий из тек-

стильных материалов». 

Выполнять проект по раз-

делу «Художественные ре-

мёсла». Оформлять порт-

фолио и пояснительную 

записку к творческому про-

екту. Подготавливать элек-

тронную презентацию про-

екта. Составлять доклад 

для защиты творческого 

проекта. Защищать творче-

ский проект 

В результате изучения: 

Раздел «Кулинария» 

Выпускник научится:  

 семьи простые кулинарные блюда , отвеча-

ющие требованиям рационального питания, соблюдая правильную технологическую по-

следовательность приготовления, санитарно-гигиенические требования и правила без-

опасной работы.  

Выпускник получит возможность научиться:  

анизма;  

л-

ках, углеводах, жирах, витаминах, минеральных веществах; организовывать своё рацио-

нальное питание в домашних условиях; применять различные способы обработки пище-

вых продуктов в целях сохранения в них питательных веществ;  

м-

лять приготовленные блюда, сервировать стол; соблюдать правила этикета за столом;  

влияние техногенной сферы на окружающую среду и здоровье человека;  

сферы на окружающую среду и здоровье человека.  

 

Раздел «Создание изделий из текстильных материалов»  

Выпускник научится:  



13 

 

декоративно-прикладных работ, швейной машины простые по конструкции модели швей-

ных изделий, пользуясь технологической документацией;  

-тепловую обработку швейных изделий.  

Выпускник получит возможность научиться:  

 

зделий;  

 

-прикладного искусства, региональных народ-

ных промыслов;  

 

 

Раздел «Технологии исследовательской, опытнической и проектной деятель-

ности»  

Выпускник научится:  

у-

лировать проблему; обосновывать цель проекта, конструкцию изделия, сущность итогово-

го продукта или желаемого результата; планировать этапы выполнения работ; составлять 

технологическую карту изготовления изделия; выбирать средства реализации замысла; 

осуществлять технологический процесс; контролировать ход и результаты выполнения 

проекта;  

ненного проекта: пользоваться основными вида-

ми проектной документации; готовить  

пояснительную записку к проекту; оформлять проектные материалы; представлять 

проект к защите.  

Выпускник получит возможность научиться:  

ную деятельность на основе установлен-

ных норм и стандартов, поиска новых технологических решений; планировать и органи-

зовывать технологический процесс с учётом имеющихся ресурсов и условий;  

проекта, 

давать примерную оценку стоимости произведённого продукта как товара на рынке; раз-

рабатывать вариант рекламы для продукта труда.  

 

Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение»  

Выпускник научится:  

построению двух-трёх вариантов личного профессионального плана и путей полу-

чения профессионального образования на основе соотнесения своих интересов и возмож-

ностей с содержанием и условиями труда по массовым профессиям и их востребованно-

стью на региональном рынке труда.  

Выпускник получит возможность научиться:  

 

оустройства;  

а-

ния;  

 возможности своей семьи для предприниматель-

ской деятельности.  

Формирование ИКТ-компетентности  обучающихся.  

                        Обращение с устройствами ИКТ. 

 Выпускник научится: 
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1.Подключать устройства ИКТ к электрическим и информационным сетям, исполь-

зовать аккумуляторы; 

2.Соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, про-

ектор, сканер, измерительные  устройства) с использованием проводных и беспроводных 

технологий; 

3.Правильно включать и выключать устройства ИКТ, входить в операционную си-

стему и завершать с ней, выполняя базовые действия с экранными объектами (перемеще-

ние курсора, выведение,  прямое перемещение, запоминание и вырезание); 

4.Осуществлять информационное подключение к локальной сети и глобальной се-

ти Интернет; 

5.Входить в информационную среду образовательного учреждения, в том числе че-

рез  Интернет, размещать в информационной среде различные информационные объекты; 

6.Выводить информацию на бумагу, правильно обращаться с расходными материа-

лами; 

7.Соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и ресурсо-

сбережения при работе с устройствами ИКТ, в частности учитывающие специфику рабо-

ты с различными экранами. 

Выпускник получит возможность научиться: 

1.Осознавать и использовать в практической деятельности основные психологиче-

ские особенности восприятия информации человеком. 

 

Система универсальных учебных действий (УУД) 

    Учебная деятельность на уроках технологии, имеющая практико-

ориентированную направленность, предполагает освоение учащимися совокупности зна-

ний по теории (понятия и термины), практике (способы и технологии выполнения изде-

лий), способам осуществления учебной деятельности (применение инструкции, выполне-

ние изделия в соответствии с правилами и технологиями), что обусловливает необходи-

мость формирования широкого спектра УУД. 

    Приоритетной целью школьного образования, вместо простой передачи знаний, 

умений и навыков от учителя к ученику, становится развитие способности ученика само-

стоятельно ставить учебные цели, проектировать пути их реализации, контролировать и 

оценивать свои достижения, иначе говоря - формирование умения учиться. Учащийся сам 

должен стать "архитектором и строителем" образовательного процесса. Достижение этой 

цели становится возможным благодаря формированию системы универсальных учебных 

действий (УУД) (ФГОС 2 поколения).  

Овладение универсальными учебными действиями дает учащимся возможность 

самостоятельного успешного усвоения новых знаний, умений и компетентностей на осно-

ве формирования умения учиться. Эта возможность обеспечивается тем, что УУД - это 

обобщенные действия, порождающие мотивацию к обучению и позволяющие учащимся 

ориентироваться в различных предметных областях познания.  

Сегодня УУД придается огромное значение. Это совокупность способов действий 

обучающегося, которая обеспечивает его способность к самостоятельному усвоению но-

вых знаний, включая и организацию самого процесса усвоения. Универсальные учебные 

действия - это навыки, которые надо закладывать в начальной школе на всех уроках и 

продолжать в основной школе.  

Универсальные учебные действия можно сгруппировать в четыре основных блока:  

1) личностные;  

2) регулятивные;  

3) познавательные;  

4) коммуникативные.  
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Личностные действия позволяют сделать учение осмысленным, увязывая их с ре-

альными жизненными целями и ситуациями. Личностные действия направлены на осо-

знание, исследование и принятие жизненных ценностей, позволяют сориентироваться в 

нравственных нормах и правилах, выработать свою жизненную позицию в отношении 

мира. 

Регулятивные действия обеспечивают возможность управления познавательной и 

учебной деятельностью посредством постановки целей, планирования, контроля, коррек-

ции своих действий, оценки успешности усвоения. 

Познавательные действия включают действия исследования, поиска, отбора и 

структурирования необходимой информации, моделирование изучаемого содержания.  

Коммуникативные действия обеспечивают возможности сотрудничества: умение 

слышать, слушать и понимать партнера, планировать и согласованно выполнять совмест-

ную деятельность, распределять роли, взаимно контролировать действия друг друга, 

уметь договариваться, вести дискуссию, правильно выражать свои мысли, оказывать под-

держку друг другу и эффективно сотрудничать как с учителем, так и со сверстниками.  

Учитель должен учитывать взаимосвязь уровня сформированности универсальных 

учебных действий (УУД) со следующими показателями:  

•   состояние здоровья детей;  

•   успеваемость по основным предметам;  

•   уровень развития речи;  

•   степень владения русским языком;  

•   умение слушать и слышать учителя, задавать вопросы;  

•   стремление принимать и решать учебную задачу;  

•   навыки общения со сверстниками;  

•   умение контролировать свои действия на уроке  

 Личностные результаты изучения предмета: 

 проявление познавательного интереса и активности в данной области предмет-

ной технологической деятельности; 

 мотивация учебной деятельности; 

 овладение установками, нормами и правилами научной организации умственно-

го и физического труда; 

 самоопределение в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности; 

 смыслообразование  (установление связи между мотивом и целью учебной дея-

тельности); 

 самооценка умственных и физических способностей для труда в различных 

сферах с позиций будущей социализации; 

 нравственно-эстетическая ориентация; 

 реализация творческого потенциала в духовной и предметно-продуктивной дея-

тельности; 

 развитие готовности к самостоятельным действиям; 

 развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

 гражданская идентичность (знание своей этнической принадлежности, освоение 

национальных ценностей, традиций, культуры, эмоционально положительное 

принятие своей этнической идейности); 

 проявление технико-технологического и экономического мышления; 

 экологическое сознание (знание основ здорового образа жизни, здоровьесбере-

гающих  технологий, правил поведения в чрезвычайных ситуациях, бережное 

отношение к природным и хозяйственным ресурсам). 

            Метапредметные результаты изучения курса: 

            познавательные УУД: 
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 алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятель-

ности; 

 определение адекватных имеющимся организационным и материально-

техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на ос-

нове заданных алгоритмов; 

 самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по со-

знанию технических изделий; 

 моделирование технических объектов и технологических процессов; 

 выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих по-

требительскую стоимость; 

 диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым 

критериям и показателям; 

 общеучебные и логические действия (анализ, синтез, классификация, наблюде-

ние,  построение цепи рассуждений, доказательство, выдвижение гипотез и их 

обоснование); 

 исследовательские и проектные действия; 

 осуществление поиска информации с использованием ресурсов библиотек и 

Интернета; 

 выбор наиболее эффективных способов решения учебных задач; 

 формулирование определений понятий; 

 соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической 

культурой производства; 

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности 

и созидательного труда; 

             коммуникативные УУД: 

 умение работать в команде, учитывая позицию других людей, организовывать и 

планировать учебное сотрудничество, слушать и выступать, проявлять инициа-

тиву, принимать решения; 

 владение речью; 

             регулятивные УУД: 

 целеполагание и построение жизненных планов во временной перспективе; 

 самоорганизация учебной деятельности (целеполагание, планирование, прогно-

зирование, самоконтроль, самокоррекция, волевая регуляция, рефлексия); 

 саморегуляция. 

             Предметные результаты освоения курса предполагают сформированность сле-

дующих умений: 

• осуществлять поиск и рационально использовать необходимую информацию в 

области оформления помещения, кулинарии и обработки тканей для проектирования и 

создания объектов труда; 

• разрабатывать и оформлять интерьер жилого помещения, интерьер с комнатными 

растениями в интерьере; 

• работать с кухонным оборудованием, инструментами, горячими жидкостями, 

проводить первичную и тепловую кулинарную обработку рыбы, мяса, птицы, готовить 

первые блюда, сервировать стол к обеду; 

• заменять машинную иглу, устранять дефекты машинной строчки, использовать 

приспособления к швейной машине; 

• выполнять на универсальной швейной машине следующие швы: обтачной и об-

тачной в кант; 
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• читать и строить чертёж плечевого швейного изделия с цельнокроёным рукавом, 

снимать мерки, записывать результаты измерений, выполнять моделирование, подготав-

ливать выкройку к раскрою; 

• подготавливать ткань к раскрою, переносить контурные и контрольные линии на 

ткань, выполнять раскрой изделия, обработку горловины, застёжки, обрабатывать боко-

вые срезы обтачным швом, определять качество готового изделия; 

• подготавливать материалы и инструменты для вязания крючком и спицами, чи-

тать условные обозначения,схемы узоров для вязания крючком и спицами, вязать изделия 

крючком и спицами; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


